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HS 1 PROTECCIO ENFRONT A LA HUMITAT

Exigéncies basiques HS 1: Proteccié enfront la humitat (art.13.1 Part | CTE)
“Es limitara el risc previsible de presencia inadequada d’aigua o humitat en l'interior dels edificis i en els seus tancaments com a conseqiiencia
de l'aigua provinent de precipitacions atmosferiques, d’escorrentius, del terreny o de condensacions, disposant de mitjians que impedeixin la
seva penetracio6 o, si s'’escau, permetin la seva evacuacio sense la produccioé de danys.”

HS

MURS
Coeficient de permeabilitat del terreny " K, (cm/s) >107? 10°<K,<107 | f <10° 8"’” d’impermeabilitat ]
Preséncia d’aigua ® Taula 2 Alta Mitja Baixa

TERRES
Coeficient de permeabilitat del terreny " K (cm/s) > 105 <10° Grau d’impermeabilitat ]
Preséncia d’aigua @ Taula 2 Alta Mitja Baixa “

FAGANES
Zona Pluviométrica © Taula 5 I Il V| ¢ % Grau d’impermeabilitat 3
Zona edlica Tot Catalunya és zona edlica C o
Altura de coronacié de la fagana sobre el terreny (m) <15 | ¢ 16-40 41-100
Classe d'entorn ©®  Taula 6 EO | v E1

COBERTES /
Les condicions de les solucions constructives disposaran dels elements relacionats a I'apartat 2.4.2 del DB HS 1

Els punts singulars dels murs, terres, faganes i cobertes es resoldran d’acord a les condicions dels apartats 2.1.3, 2.2.3, 2.3.3, 2.4.4 v

del DB HS 1 respectivament.
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HS 2 RECOLLIDA | EVACUACIO DE RESIDUS Per al dimensionament i ubicacié dels elements veure fitxa DB HS 2

Exigéncies basiques HS 2: Recollida i evacuacio de residus (art.13.2 Part | CTE)

“Els edificis disposaran d’espais i mitjans per extreure els residus ordinaris generats en ells d’acord amb el sistema public de recollida, de
manera que es faciliti 'adequada separaci6 en origen dels esmentats residus, la recollida selectiva dels mateixos i la seva posterior gestio.”

Edificis Espais comuns de I'edifici Interior de I’habitatge
il En funci6 del sistema de Previsié de magatzem o espai de Espai d’emmagatzematge immediat
recollida municipal —» reserva
Porta a porta L’edifici disposa d’'un magatzem Els habitatges disposen en el seu
de contenidors interior d’espais per

.  rm s ax . emmagatzemar les cinc fraccions
Contenidors de la brossa al carrer | L’edifici té un espai de reserva dels residus ordinaris.
2ol S’aporta estudi especific adoptant criteris analegs als establerts en el DB HS 2 v
d’altres usos P P p 9
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HS

P. BASIC

HS 3 QUALITAT DE L’AIRE INTERIOR

Exigéncies basiques HS 3: Qualitat de I’aire interior (art.13.3 Part | CTE)
“Els edificis disposaran de mitjans perqué els seus recintes es puguin ventilar adequadament, eliminant els contaminants que es produeixin de
manera habitual durant I'is normal dels edificis, de forma que s’aporti un cabal suficient d’aire exterior i es garanteixi I'extraccio i expulsié de
l'aire viciat pels contaminants.
Per tal de limitar el risc de contaminaci6 de ['aire interior dels edificis i de I'entorn exterior de faganes i patis, I'evacuacio dels productes de
la combustié de les instal-lacions termiques es produira, amb caracter general, per la coberta de l'edifici, amb independéncia del tipus de
combustible i de I'aparell que s'utilitzi, d’acord amb la reglamentacié especifica sobre instal-lacions térmiques.”

I. VENTILACIO:

HABITATGES
(Locals habitables)

Ventilacioé general @ sistema: hibrid, o bé mecanic
Ambit: Conjunt de 'habitatge (locals habitables)

- S’aportara un cabal d’aire exterior suficient per assolir que en cada local la concentracié mitja anual de
CO, sigui < 900 ppm i que 'acumulat anual de CO,que excedeixi 1.600 ppm sigui < 500.000 ppm-h, en
ambdds casos amb les condicions de disseny de I’Apéndix C @ del DB HS3.

- El cabal d’aire exterior aportat sera suficient per a eliminar els contaminants no directament relacionats
amb la preséncia humana. Aquesta condicio es considera satisfeta amb I'establiment d’un cabal minim
d’1,5 I/s per local habitable en els periodes de no ocupacio.

Les dues condicions anteriors es consideren satisfetes establint una ventilacié de cabal constant amb els
valors de la Taula 2.1 (cabals minims en funcié del nombre de dormitoris (D) de I'habitatge).

Taula 2.1 DB HS 3 Cabals minims per a ventilacié de cabal constant en locals habitables

Habitatge amb:
0-1D 2D >3D
- 1 de principal: 8l/s 8l/s 8l/s
- altres dormitoris: - 41/s 41/s
Sales d’estar i menjadors: 6l/s 8l/s 10l/s
Locals humits 6l/s 7ls 8l/s
121/s | 241l/s | 33lis

Cabals minims @

Admissié d’aire | Dormitoris
des de I'espai
exterior ©

Extraccié Minim per local:

d’aire viciat ©

Habitatge Minim en total:

(L'Apendix C del DB HS 3 determina un escenari de funcionament teoric de 'habitatge
per tal que es pugui complir 'exigencia de forma alternativa als valors de la Taula.)

Ventilacié addicional

- Es disposara d’un sistema que permeti extreure els contaminants que es produeixen durant I'us de
I'aparell de coccié de la cuina, de forma independent de la ventilacié general dels locals habitables.

Ambit: Cuina Cabal minim de 50 I/s: Extraccié mecanica de bafs i contaminants de la coccié ©

Ventilacié complementaria

Ambit: Sala d’estar,
menjador, dormitoris
i cuina.

Elements:  Finestres o portes exteriors practicables ©

Superficie practicable > 1/20 de la superficie util de I'estancga.

Locals no habitables

- Magatzem de residus
- Trasters
- Aparcaments

- L’aportacié de cabal d’aire exterior sera suficient per a eliminar els contaminants propis de I'is de cada
local (humitats, olors, compostos organics i, en els aparcaments, monoxid de carboni i oxids de nitrogen).

El sistema de ventilacio sera capag d’establir, almenys, els cabals de la Taula 2.2 mitjangcant una ventilacié de
cabal constant o variable®:

Taula 2.2 DB HS 3 Cabals de ventilacié minims en locals no habitables

‘ MAGATZEM DE RESIDUS
\ En edificis d’habitatge ©

10 l/s m?

TRASTERS
En edificis d’habitatge

0,7 l/s m?

APARCAMENTS

120 I/s plaga

‘ Cabal minim:

Natural, Hibrid, o bé
Mecanic

Natural, o bé
Mecanic

Sistema de
ventilacié: ©/©

Natural, Hibrid, o bé
Mecanic

Locals d’altres tipus

- Cal observar les condicions establertes pel RITE.

Il. EVACUACIO DELS PRODUCTES DE LA COMBUSTIO DE LES INSTAL-LACIONS TERMIQUES, exigéncies:

Es produira amb caracter general per la coberta de I'edifici i d’acord a la reglamentacié especifica sobre instal-lacions térmiques (9
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notes:

(1) Es consideren locals habitables: habitacions i estances (dormitoris, menjadors, biblioteques, sales d’estar, etc.), cuines, cambres
higiéniques, passadissos i distribuidors interiors.

(2) Sistema de ventilacié general: I'aire circulara des dels locals secs (obertures d’admissio) als humits (obertures d’extraccio).
(3) Apendix C: Condicions de disseny per a la determinacié del cabal de ventilacié dels locals habitables dels habitatges.
(4) Criteris per a I'aplicacié de la Taula 2.1: Cabals minims per a ventilacié de cabal constant en locals habitables.

Locals secs: p.e: dormitoris, sales d’estar i menjadors.

- Perals locals no recollits a la Taula amb usos semblants a sales d’estar i menjadors (p.e: sala de jocs, despatxos...), els cabals
de ventilacio s’assimilaran als de sales d’estar i menjadors.

- Als locals secs destinats a varis usos se’ls aplicara el cabal corresponent a I'is pel qual resulti un major cabal de ventilacio.
Locals humits: p.e: cambres higiéniques i cuines.
- Quan en un mateix local es donin usos propis de local sec i humit, cada zona haura de dotar-se amb el seu cabal corresponent.

Pel que fa als valors de cabals d’admissié i extraccid, es recorda, que una vegada assignats els valors minims de la Taula caldra ajustar-
los per tal de garantir I'equilibri de cabals.

(5) En general, les caracteristiques dels espais exteriors venen definides per les normatives d’habitabilitat d’ambit catala o bé municipal.
En abseéncia d’aquestes, les condicions dels espais exteriors, a aquests efectes, seran les definides en el DB HS 3, apartat 3.2.1:

- Els espais exteriors i els patis han de permetre que en la seva planta es pugui inscriure un cercle de diametre D > H/3, sent H
I'altura del tancament més baix dels que els delimiten i D =3 m.

(6) Lexpulsié de I'aire viciat s’ha de fer al final del conducte d’extraccid, després de I'aspirador:

- Per sobre de la coberta de l'edifici si es tracta d’'un sistema hibrid: 1 m com a minim; 2 m si és transitable; superar l'altura de
qualsevol obstacle que estigui a una distancia entre 2 i 10 m de I'expulsio i/o 1,3 vegades l'altura de qualsevol obstacle que estigui a
una distancia<2 m.
- Separada: 3 m com a minim de qualsevol element d’entrada d’'aire (obertura d’admissio, porta exterior o finestra, boca d’admissio) i
de qualsevol punt on hi puguin haver persones de forma habitual.
(7) Lapartat 3.1.1.3 del CTE DB HS 3 permet fer I'extraccié mecanica de I'aparell de coccié amb conductes individuals o col-lectius i el
D.141/2012 Condicions minimes d’habitabilitat estableix que I'extraccié de les cuines es fara amb conductes fins a la coberta de I'edifici.
(8) La ventilacio de cabal variable estara controlada mitjancant detectors de preséncia, detectors de contaminants, programacié temporal o
un altre tipus de sistema.
(9) Sien el projecte només es contempla I'espai de reserva per al magatzem de residus, caldria tenir en compte la previsié del sistema de
ventilacio.
(10) Reglamentaci6 especifica sobre instal-lacions térmiques: Reglament d’instal-lacions térmiques en els edificis, RITE (RD. 1027/2007),
Reglament de combustibles gasosos (RD. 919/2006) i algunes Ordenances municipals.
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HS 4 SUBMINISTRAMENT D’AIGUA

Exigéncies basiques HS 4 Subministrament d’aigua (art.13.4 Part | CTE)

“Els edificis disposaran de mitjans adequats per subministrar a I'equipament higienic previst d’aigua apta per al consum de forma sostenible,
aportant cabals suficient per al seu funcionament, sense alteracié de les propietats d’aptitud per al consum i impedint els possibles retorns que
puguin contaminar la xarxa, incorporant mitians que permetin I'estalvi i el control del cabal de l'aigua.

Els equips de produccié d’aigua calenta dotats de sistemes d’acumulacio i els punts terminals d'’utilitzacié tindran unes caracteristiques tal que
evitin el desenvolupament de germens patogens.”

PROPIETATS DE Qualitat de I'aigua — L’aigua de la instal-lacié complira els parametres de la legislacié vigent per a aigua de consum huma.

LA INSTAL-LACIO — Els materials de la instal-lacié garantiran la qualitat de I'aigua subministrada, la seva compatibilitat
amb el tipus d’aigua i amb els diferents elements de la instal-laci6 a més de no disminuir la vida
util de la instal-lacié.

— El disseny de la instal-lacié de subministrament d’aigua evitara el desenvolupament de gérmens
patogens.

Protecci6 contra retorns  Sistemes antiretorn: — Se’'n disposaran per tal d’ evitar la inversié del sentit del flux de I'aigua
S’establiran — Instal‘lacions de subministrament d’aigua i altres instal-lacions
discontinuitats entre: d’aigua amb diferent origen que no sigui la xarxa publica

— Instal-lacions de subministrament d’aigua i instal-lacions d’evacuacio
— Instal-lacions de subministrament d’aigua i l'arribada de l'aigua als aparells i
equips de la installacié

Buidat de la xarxa: — Qualsevol tram de la xarxa s’ha de poder buidar pel que els
sistemes antiretorn es combinaran amb les claus de buidat

Condicions minimes Cabals Aigua Freda v
de subministrament instantanis minims: q 2 0,04l/s = urinaris amb cisterna
als punts de consum q 2 0,05l/s = “pileta” de rentamans

q 2 0,10l/s — rentamans, bidet, inodor

q 2 0,15l/s = urinaris temporitzat, rentavaixelles, aixeta aillada

q 2 0,201/s — dutxa, banyera < 1,40m, aigliera i rentadora
domestica, safareig, aixeta garatge, abocador

g 2 0,25l/s — rentavaixelles industrial (20 serveis)
q 2 0,30l/s = banyera = 1,40m, aigliera no doméstica
q 2 0,601/s — rentadora industrial (8kg)

Aigua Calenta (ACS)

q 20,03l/s — “pileta de rentamans

q 2 0,065l/s = rentamans, bidet

q 20,10l/s — dutxa, aigiera i rentadora domeéstica, safareig,
aixeta aillada

q20,15l/s — banyera < 1,40m rentadora domeéstica

q 2 0,20l/s — banyera = 1,40m, aigliera no domestica,
rentavaixelles industrial (20 serveis)

q20,40l/s — rentadora industrial (8kg)

Pressio: — Pressié minima: Aixetes, en general — P = 100kPa
Escalfadors i fluxors — P = 150kPa
— Pressié maxima: Qualsevol punt de consum — P < 500kPa

Temperatura d’ACS: — Estara compresa entre 50°C i 65°C
(No és d’aplicaci6 a les instal-lacions d’Us exclusiu habitatge)

Manteniment Dimensions dels locals = Els locals on s’instal‘lin equips i elements de la instal-lacié que /
requereixin manteniment tindran les dimensions adequades per
poder realitzar-lo correctament.
(No és d’aplicaci¢ als habitatges unifamiliars aillats o adossats)

Accessibilitat de la — Per tal de garantir el manteniment i reparacié de la instal-lacio, les
instal-lacio canonades estaran a la vista, s’'ubicaran en forats o “patinets”
registrables, o bé disposaran d’arquetes o registres.
(Si es possible també s’aplicara a les instal-lacions particulars)

SENYALITZACIO | Aigua no apta per al Identificacié — Es senyalitzaran de forma facil i inequivoca les canonades, els
consum punts terminals i les aixetes de les instal-lacions que subministrin /
aigua no apta per al consum.

ESTALVI D’AIGUA Parametres a Comptatge — Cal disposar d’'un comptador d’aigua freda i d’aigua calenta per a
considerar cada unitat de consum individualitzable.

Xarxa de retorn d’ACS — La instal‘lacié d’ACS disposara d’'una xarxa de retorn quan des del
punt de produccié fins al punt de consum més allunyat la longitud /
de la canonada sigui > 15m

Dispositius d’estalvi — A les cambres humides dels edificis o zones de publica
d’aigua concurréncia les aixetes dels rentamans i les cisternes dels inodors  /
en disposaran.
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HS 5 EVACUACIO D’AIGUES

Exigéncies basiques HS 5 Evacuaci6 d’aiglies (art.13.5 Part | CTE)

“Els edificis disposaran de mitjans adequats per a extreure les aigiies residuals generades en ells de forma independent o conjunta amb les
precipitacions atmosferiques i amb els escorrentius”.

PROPIETATS DE Objecte — La instal-lacié evacuara Unicament les aiglies residuals i pluvials, no podent-se utilitzar per a 'evacuacio /

LA INSTAL-LACIO daltre tipus de residus.
— S’evitara el pas d’aires mefitics als locals ocupats mitjangant la utilitzacié de tancaments hidraulics.

Ventilacio — Es disposara de sistema de ventilacié que permeti 'evacuacié dels gasos mefitics i garanteixi el v
correcte funcionament dels tancaments hidraulics. :

Tragat — El tracat de les canonades sera el més senzill possible, amb distancies i pendents que facilitin /
I'evacuacioé dels residus i seran autonetejables. S’evitara la retencié d’aiglies en el seu interior. :

Dimensionat — Els diametres de les canonades seran els adients per a transportar els cabals previsibles en /
condicions segures.

Manteniment — Les xarxes de canonades es dissenyaran de forma que siguin accessibles per al seu manteniment i | /
reparacio, per a la qual cosa han de disposar-se a la vista o allotjades en forats o “patinets”
registrables, o bé disposaran arquetes o registres.
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ml Projecte basic

Referéncia de projecte: referencia de projecte

DADES

Municipi(*): Tarragona Zona: ZONA |

“'Relacié de municipis inclosos a I'apéndix B del DB HS-6. Als municipis no inclosos en aquest apéndix no els hi és d'aplicacié.
Tipus d’intervencio™:

¥/ Obranova Edifici existent

Ampliacié
Reforma
Canvi d'us Caracteristic
Parcial
)

¢ Es disposa de mesures de la mitjana anual de concentracié de rad6?

Si No

Les solucions que caldra adoptar al projecte corresponen a municipis situats a la ZONA 1.

EXIGENCIA

A l'interior dels locals habitables, es limitara el risc d’exposicié dels usuaris a concentracions inadequades de radé
procedent del terreny per sota del nivell de referéncia de 300 Bq/m® (mitjana anual de concentracié de rado).

S’adoptara una de les seglents solucions o altres que proporcionin un nivell de protecci6 igual o superior:

v’ ZONAI Barrera de proteccié o bé Cambra d’aire ventilada
ZONAIII Barrera de protecci6 i també Espai de contencié ventilat
o bé

Sistema de despressuritzacié del terreny



